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Warsztat Odzyskiwania Nadziei, czyli rekolekcje dla zmeczonych mezczyzn, ,,Czy naprawde zyjesz swoim
zyciem?” — weekend dla mezczyzn w Gorcach a moze czesciowo nieformalne cotygodniowe spotkanie przy
grillu i adoracja Najswietszego Sakramentu? — to przyktady wakacyjnych propozycji dla mezczyzn, ktére
przygotowat Ruch Mezczyzn Swigtego Jézefa. — Widzimy ogromna potrzebe pracy z mezczyznami z uwagi
na ich sytuacje i kondycje psychofizyczna. Mozna to nazwac stanem depresyjnym, ktéry jest wsréd mezczyzn
bardzo powszechny — méwi Andrzej Lewek, krajowy koordynator Ruchu Mezczyzn Swietego Jézefa. Zwraca
uwage, ze mezczyzni potrzebujg sensu, potrzebujg duchowosci ale nie zawsze wiedza, gdzie tego szukac.
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