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Uczestnictwo w Eucharystii wymaga odpowiedniego przygotowania duchowego, obejmujacego modlitwe,
refleksje nad czytaniami liturgicznymi oraz rachunek sumienia — stwierdzit w opublikowanym 1 czerwca lizcie
pasterskim arcybiskup Valladolid i przewodniczacy Konferencji Episkopatu Hiszpanii, abp Luis Argiiello.
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