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Wojna dotyczy nie tylko żołnierzy i żołnierek, ale i cywilów - małych dzieci, kobiet, osób starszych. W całej
Ukrainie towarzyszy im nieustanny stres, zaburzenie poczucia bezpieczeństwa, lęki. To wszystko odbija się
psychosomatycznie, uderza w relacje. Podczas wizyty w Ukrainie spotkaliśmy się z heroizmem kobiet, które
mimo niewyobrażalnego cierpienia, jakie niosą rosyjskie zbrodnie wojenne, mimo utraty mężów i synów, z
oddaniem wspierają potrzebujących, angażują się społecznie, tworzą bezpieczne i rozwojowe przestrzenie,
by z myślą o teraźniejszości i przyszłości leczyć wojenne rany.
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